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„Begleitung von Menschen mit Transi-
dentität in der psychotherapeutischen 
Praxis“ 
Transidente Menschen, die eine Angleichung ihres biologischen Geschlechts an ihr Identitätsgeschlecht 

wünschen, sind zu einer psychotherapeutischen „Begleittherapie“ verpflichtet, um medizinischen Leis-

tungen der Krankenkassen wie die gegengeschlechtliche Hormontherapie oder geschlechtsangleichende 

Operationen in Anspruch nehmen zu können. Da die Zahl derjenigen, sie sich als transident outen, von 

Jahr zu Jahr zunimmt, sehen sich psychotherapeutische Praxen immer häufiger entsprechenden Anfra-

gen gegenüber. Welche fachspezifischen Kenntnisse auf Seiten des Therapeuten sind wünschenswert, 

um eine gute Transitionsbegleitung anbieten zu können? Inwieweit unterscheidet sich diese therapeuti-

sche Begleitung von anderen Psychotherapien? Wie sind die Therapieziele spezifiziert, gibt es einen Be-

handlungsplan? Welche Probleme könnten während der Begleitung auftreten?  

Der Impulsvortrag wird sich mit der Gestaltung der Begleittherapie von Menschen mit Transidentität 

beschäftigen. Bei der abschließenden Diskussion soll neben allgemeinen Fragen auch der Besprechung 

von Sorgen und Vorbehalten auf therapeutischer Seite Raum gegeben werden.    

Unsere Referentin 

Dr. Isabelle Bomba 

Diplom-Psychologin und Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie),Hockenheim 

Anmeldung unter  

www.ivt-kurpfalz.de/weiterbildung/vortraege/ 

Sie können das Formular auf Seite 2 verwenden. 

Datum:  Mittwoch, 15. November 2023  

Beginn: 18:30 Uhr 

Ort: IVT Kurpfalz  Augustaanlage 7-11 68159  Mannheim  1. OG  

maximal 20 Teilnehmende bei Präsenzveranstaltungen 

 

mailto:Sekretariat@IVT-Kurpfalz.de
http://www.ivt-kurpfalz.de/weiterbildung/vortraege/
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An 

IVT Kurpfalz  

Institut für Verhaltenstherapie  

Augustaanlage 7-11  

68165 Mannheim  

Anmeldeformular  
(Vorträge am IVT)  

   

Anrede Titel Name*:  .................................................  Vorname*:  .................................................  

Straße:  .......................................................................  Geb.-Datum: ...............................................  

PLZ/Ort:  ...........................................................................................................................................  

Tel. Erreichbarkeit tagsüber:  ...........................................................................................................  

E-Mail-Adresse*:  .............................................................................................................................  

Ich bin* 
o Psychologische*r Psychotherapeut*in 
o Ärztliche Psychotherapeut*in 
o PIA 
o anderes:  ........................................................................................................................................  

* Pflichtangaben 

 
Ich melde mich an für den Vortrag am:  ..........................................................................  

  

  
Zum Thema:   .................................................................................................................................. 

 

  

  

 ............................................................   ........................................................  

Ort, Datum   Unterschrift 

 

„Begleitung von Menschen mit Transidentität in der psychothera-

peutischen Praxis“ 

Mittwoch, 15. November 2023 

„Begleitung von Menschen mit 

Transidentität in der psychothe-

rapeutischen Praxis“Titel 
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Einwilligungserklärung zur Datenverwendung 

Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung erkläre ich mich mit der Erhebung, Speiche-
rung und Nutzung der vorstehenden personenbezogenen Daten sowie der besonderen 
Daten (§3 Abs. 9 BDSG) einverstanden. 

Die E-Mail-Adresse kann nur für den Versand von Einladungen und Informationsmaterial 
der IVT Kurpfalz gGmbH genutzt werden.  

Diese Einwilligung kann ich jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. 

Den Widerruf sende ich rechtzeitig bis 3 Tage vor der Veranstaltung an die IVT Kurpfalz 
gGmbH. 

Rechte des Betroffenen: Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung, Widerspruchs-
recht 

Sie sind gemäß Artikel 15 DSGVO jederzeit berechtigt, gegenüber dem Unternehmen 
(Vertragspartner) um umfangreiche Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespei-
cherten Daten zu ersuchen. 

Gemäß Artikel 17 DSGVO können Sie jederzeit gegenüber dem Unternehmen (Vertrags-
partner) die Berichtigung, Löschung und Sperrung einzelner personenbezogener Daten 
verlangen. 

Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem Widerspruchs-
recht Gebrauch machen und die erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für die Zu-
kunft abändern oder gänzlich widerrufen. Sie können den Widerruf entweder postalisch, 
per E-Mail oder per Fax an den Vertragspartner übermitteln. Die Kosten der Übermittlung 
nach den aktuellen Tarifen werden vom Unternehmen übernommen 

 


