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Organisation und Termine 2019 

Curriculum der IVT-Zusatzqualifikation „Spezielle Psychotraumatologie“ (DeGPT)  
Eine Unterrichtseinheit (UE) = 45 Minuten 
 

 Thema DozentIn UE Termin Zeit 
Modul 1a) Rechtliche Rahmenbedingungen bei der Behandlung 

traumatisierter PatientInnen 
RA Thomas Franz 4 25.01.2019 

 
Fr, 17:00-20:00 

Modul 1b) • Theoretische Grundlagen 
• Diagnostik und Differentialdiagnostik von 

Traumafolgestörungen 

PD Dr A. Dyer 6 
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26.01.2019 
 

Sa 10:00-17:00 

Modul 1b) Diagnostik und Differentialdiagnostik von 
Traumafolgestörungen 

PD Dr A. Dyer 8 27.01.2019 So 10:00-17:00 

Modul 2 Techniken zur Ressourcenaktivierung und zur 
Förderung der Affektregulation 

Dipl. Psych. A. Grau 20 22.02.2019 
23.02.2019 
24.02.2019 

Fr 17:00-20:00 
Sa 10:00-17:00 
So 10:00-17:00 

Modul 3 Behandlung akuter Traumafolgestörungen und 
Kriseninterventionen 

Dr A. Jatzko 10 30.03.2019 Sa 9:00-17:30 

Modul 4 Kognitiv-verhaltenstherapeutische Behandlung, 
Überblick: Schwerpunktverfahren IRRT 

Dipl. Psych. I. Schimmel 8 07.09.2019 Sa 10:00-17:00 

Modul 5a) Behandlung komplexer Traumafolgestörungen 
einschließlich Dissoziativer Störungen (1)  

Dipl. Psych. A. Jonasson 16 08.09.2019 
21.09.2019 

So 10:00– 17:00 
Sa 10:00– 17:00 

 
Modul 5a) Behandlung komplexer Traumafolgestörungen 

einschließlich Dissoziativer Störungen (2)  
Dipl. Psych. A. Jonasson 8 22.09.2019 So 10:00-17:00 

Modul 5b) Traumatherapie mit Geflüchteten als Sonderfall der 
Behandlung komplexer Traumafolgestörungen 

Dipl. Psych. D. David 6 29.09.2019 So 10:00– 16:00 

EMDR Externer Workshop (EMDRIA) Anerkennungsfähige 
Stunden aus dem EMDR-
Training („Level1“)  

22 auf Anfrage über 
emdria.de, 
selbst zu organisieren 

 

Theorie, gesamt   110   
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Modul 6)  Selbsterfahrung mit Psychohygiene Dipl.Psych. A. Moesker-

Römmig 
 

10 12.10.2019 Sa 9:00-17:30 

Supervision Bei genügend Anfragen können halbe SV-Tage (jeweils 4 UE) für 
Gruppen angeboten werden. SV kann aber auch als Einzel-SV bei 
allen von der DeGPT anerkannten SupervisorInnen belegt bzw 
anerkannt werden-. 

von der DeGPT 
anerkannte 
SupervisorInnen 

20 28.09.2019 
(2x4 UE, bei 
ausreichender Anfrage, 
sonst nach 
Vereinbarung) 

Sa 9:00-17:30  

Gesamt   140   
 


