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Impuls-Vortrag am 25.03.2020 im IVT-Kurpfalz Mannheim

Herausforderung Padophilie
Was Psychotherapeutinnen uber Padophilie wissen sollten -

Padphilie ist eines der emotional am starksten aufgeheizten Themen in unserer
Gesellschaft und wird gleichzeitig tabuisiert — auch im psychotherapeutischen
Kontext. Viele niedergelassene Therapeutinnen haben keine Erfahrung mit der
Behandlung von Menschen mit einer padophilen Ausrichtung, schatzen sich als nicht
ausreichend kompetent ein oder haben personliche Vorbehalte. Dabei kommen
problematische, sexuelle Interessen an Kindern gar nicht so selten vor und oftmals
sind die Betroffenen dadurch verunsichert. Was bedeutet es, sich sexuell von
Kindern angesprochen zu fuhlen? Welche Konsequenzen ergeben sich daraus fur
die Betroffenen? Wie kann man lhnen helfen?

Inhalte des Vortrags:

e Was versteht man unter eine Padophilie bzw. einer Padophilen Storung?
(Diagnostische und differentialdiagnostische Uberlegungen)

¢ Einblicke in das sehr unterschiedliche padophile Erleben und Verhalten
anhand von Fallbeispielen

e Was kann man im ambulanten Behandlungssetting tun und was ist zu
beachten?

Die therapeutische Arbeit mit Patienten mit einer padophilen Praferenz stellt ohne
Zweifel in mehrfacher Hinsicht eine Herausforderung dar.

Wir freuen uns auf eine rege Diskussion.



